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Antrag ,, Teilnahme am Préventionsprojekt fiir Jugendliche ,,Communities That
Care“

An die zusténdigen Ausschiisse und den Kreistag
Sehr geehrter Herr Landrat Einhaus,

Beschluss: Die Verwaltung moge prifen, ob — wie bereits in Braunschweig oder im
Landkreis Emsland geschehen - eine Teilnahme an dem Praventionsprojekt fur Ju-
gendliche ,Communities That Care“, kurz CTC genannt, méglich ist und ein, fur den
Landkreis Peine passendes, Konzept dazu in Zusammenarbeit mit dem Landespra-
ventionsrat Niedersachsen erarbeiten. Das Projekt sollte so schnell wie méglich, spa-
testens jedoch im Januar 2019 beginnen. Communities That Care (CTC)" als Instru-
ment der Jugendhilfeplanung wird vom Deutschen Praventionstag (DPT) geférdert.
Die Bereitschaft zur Teilnahme an programmspezifischen Fortbildungs- und Fachver-

anstaltungen wird vorausgesetzt. Die Verwaltung mége auRerdem prifen, welche For-

dermittel fur welche Stellen in diesem Zusammenhang zu erhalten sind und diese ggf.
beantragen und im Rahmen des Projektes einsetzen.

Begriindung:

~Communities That Care" ist eine in den USA entwickelte Arbeitsmethode, um in Kom-

munen, Gemeinden und Stadtteilen die Rahmenbedingungen firr ein sicheres und ge-
sundes Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen zu verbessern.

Mit dieser Methode kann problematischem Verhalten, wie Jugendgewalt, Kriminalitat,
Alkohol- und Drogenmissbrauch, frihzeitigem Schulabbruch, Teenager-Schwanger-
schaften, sowie Depressionen und Angsten entgegengesteuert werden, bevor es auf-
tritt (,Pravention).

CTC geht davon aus, dass diejenigen Umsténde, die ein sicheres Aufwachsen bedro-
hen (,Risikofaktoren“) und diejenigen Umsténde, die diese Risiken abmildern oder
ihnen entgegenwirken kénnen (,Schutzfaktoren”), prazise benennbar sind. CTC stitzt
sich dabei auf viele wissenschaftliche Studien, die diese Faktoren in den fur Kinder
und Jugendlichen wichtigen Bereichen untersucht haben: in der Familie (z.B. Erzie-
hungskompetenzen der Eltern), in der Schule (z.B. frah beginnende Lernrickstande)
unter Gleichaltrigen (z.B. Umgang mit Freunden, die selber Probleme haben) und im
Umfeld (z.B. wenig nachbarschaftliche Bindungen).

CTC unterstitzt kommunale Akteure und Netzwerke bei ihrer Entscheidung, welches
die am dringendsten zu bearbeitenden Faktoren vor Ort sind. Dafur werden auf
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Sozialrdume, Stadtteile oder Gemeinden bezogene Untersuchungen durchgefiihrt. Anhand
von detailliert erhobenen lokalen Daten zur Verteilung von Risiko- und Schutzfaktoren sollen
alle relevanten Akteure in einem Gebiet in die Lage versetzt werden, ihre Aktivitaten besser
aufeinander abzustimmen, zu koordinieren und bestehende Liicken zu schlieRen, um effektiv
Risikofaktoren zu mindern und Schutzfaktoren zu starken.

Passend zur értlichen Situation kénnen nun bestehende Angebote verstarkt oder neue
geeignete und wirksame MaRnahmen gefunden werden, damit in allen vier Bereichen
(Familie, Schule, Gleichaltrige, Wohngebiet) Risiken abgebaut und Schutz verstarkt werden
kann. CTC setzt bei der Auswahl von geeigneten PraventionsmaRnahmen auf den Einsatz
von wirksamen Programmen und Strategien. Als wirksam identifizierte Programme werden in
einer Empfehlungsliste dargestellt. CTC-Standorte kénnen in der Empfehlungsliste ("Griine
Liste Pravention") die Programme finden, die in der Lage sind, die priorisierten
Risikofaktoren zu senken und Schutzfaktoren zu starken.

Es empfiehlt sich, auch in Hinblick auf die positiven Ergebnisse beziglich des Projektes aus
den Modellversuchen in den Stadten Hannover und Géttingen und dem Landkreis Emsland,
,CTC" zu nutzen um die Jugendlichen im Landkreis Peine besser zu férdern und zu
unterstitzen. Es dient zur Verbesserung der psychischen Gesundheit, der Starkung der
individuellen Bewaltigungsressourcen (z.B. Life Skills, Resilienz), Gewaltprévention und
verbessert die Qualitatsentwicklung und Kommunale Strategie / Netz-werkarbeit des
Landkreises. Vorteilhaft ist es vor allem fir Menschen in schwieriger sozialer Lage, wie z.B.
Personen mit niedriger Schulbildung (z.B. Personen ohne qualifizierten Schulabschluss),
Schwangere / Alleinerziehende in schwieriger sozialer Lage und Personen in
strukturschwachen Wohnregionen / Quartieren. Diese sind ein wichtiger Teil der Zielgruppe,
auch wenn sich das Angebot in erster Linie an alle richtet.

Mit freundlichen C;t%ew ,

Andreas Tute



