


Gesundheitsbündnis –

Geschichte

Mitglieder

Bisherige Erfolge & Ausblick



Neue Mitarbeiterin 

Gesundheitsförderung-

Vorstellung



17. Juni 2002: Beschluss

18. November 2002: Konzeptberatung

31. März 2003: Benennung der Mitglieder, jährliche 
Berichterstattung

Geschichte



Ziele

Das Gesundheitsbündnis  strebt die Verbesserung 
der Gesundheit von Bürgerinnen und Bürgern im 
Landkreis Peine an.
(Vereinbarung Gesundheitsbündnis)



Im Gesundheitsbündnis wird  im Landkreis vorhandenes Fachwissen 
von Expertinnen und Experten aus verschiedenen Professionen 
und der verschiedenen Arbeitsbereiche des Gesundheitswesens sowie 
das Wissen und die Sichtweise von Bürgerinnen und Bürgern und 
der Selbsthilfe zusammengeführt.

Geschäftsführung:

Der organisatorische Bereich obliegt dem Gesundheitsamt.
. 

Mitglieder



Gesundheitsbündnis
Mitglieder

LK -GA Dr. Doris Arnold

LK - GA Claudia Brasse

Wohlfahrtsverbände Christiane Borchert-Edeler

Politik Nominiert: Frau Mittal 

Krankenhaus Christopher Hempel (Klinikum Peine)

Agenda 21 Elke Kentner

Krankenkassen Christiane Kottke (AOK)

Kirche Markus Lenz (Pfarrer) 

Kreisärzteschaft Marion Renneberg (Ärztin)

Bildung Andrea Ritthaler (KVHS)

Gender Mainstreaming Silke Tödter (LK, Gleichstellungsbeauftragte)

Selbsthilfe Detlev Wallasch (Paritätischer)

Stationäre Pflege Petra Kaufmann (Stationäre Pflege)

Ambulante Pflege N.N. (Vertreter/in ambulante Pflege)



18. November 2014: Niedersächsische Ministerium für Soziales, 
Gesundheit und Gleichstellung wählt Landkreis Peine für das 
Landesmodellprojekt „Gesundheitsregionen Niedersachsen“ aus.
18. Februar 2015: Auftaktveranstaltung im Peiner Forum

Beschlussvorlage (28.05.2015):

Die Mitglieder des Gesundheitsbündnisses des Landkreises Peine 
werden aufgrund ihrer Kompetenzen und langjährigen Erfahrungen 
in der Gesundheitsförderung für den Landkreis als zentrales 
Element in die regionale Steuerungsgruppe der Gesundheitsregion 
Peine berufen.



Erfolgsgeschichten



Datum Thema Refrent/innen Ort Bemerkungen

14.05.2003 konstituierende Sitzung

2005 Peine speckt ab / Peine bewegt sich 

Seit 2007  
Mittwoch 16-

18 Uhr
Spiel mit – sei aktiv Hermann Spörl 

10.10.2008 Brustkrebs u Früherkennung“, 
Mommographie-Screnning“ Dirk-Toralf Baerens, Peine

11.10.2008

pädagogische Führungen durch die 
Ausstellung 

Abends: „Partnerschaft u Sexualität nach 
Brustkrebs“,

Dr. Susanne Ditz, Mannheim

15.10.2008 Film „eine andere Liga“

27.10.2008

Brustkrebs und Früherkennung

Fr. Dr. med. Barbara Krause-Bergmann, St. Franziskus 
Hospital Münster und mehrsprachige Informationen durch 

Gesundheits-multiplikatorinnen des SALUD-Projekts

Forum Peine
Anschl. „Tastsinn“ 
und Film „sicher 

fühlen“ in Englisch, 
Deutsch, Türkisch

11.11.2009

Der mündige Patient / Die mündige Patientin: 
der bewusste Umgang mit Medikamenten

Vortrag Dr. Gabriele Seidel, Patientenuniversität an der 
Medizinischen Hochschule Hannover, Abtl. Epidemiologie, 

Sozialmedizin und Gesundheitssystemforschung
Forum Peine

26.11.2010
Frauengesundheit stärken – Frauen doppelt 

und dreifach belastet – Zwischen Familie und 
Beruf

„Stress beginnt im Kopf-Glück auch“, Heike Lahrmann 
Dipl.Sozialpäd., Springe. „Gefühlsmanagement“, Susanne 

Wrensch, Kommunikation u Coaching, Gifhorn
Forum Peine

28. Mai 11 „Peiner Tag der Organspende“
Peine 

Fußgängerzon
e

Informationen, 
Diskussionen, 

Musik,Organspende-
Ausweis

2013
Kultursensible Pflege „Ich verstehe dich nicht, 

du versteht mich nicht“ 
Veranstaltung mit dem Ethnomedizinischen Zentrum und 

dem Pflegedienst Hannover. 

Vorab Befragung der 
Stationären und 

Ambulanten Pflege. 
Leitfaden für 

Sterbende aus 
versch. Kulturen.

Mammographie-Screening

Peiner Köche kochen mit SchülerInnen

Gesundheits-Sporttage

Salut – Migrationsprojekte

Auftakt 
14.3.2012

Bündnis gegen Depression Hildesheim und 
Peine

Glashalle der 
Sparkasse 
Hildesheim

29.11.2013
10 Jahre „Gesundheitsbündnis für den 

Landkreis Peine“
Referent Thomas Altgeld, LVG&AfS Hannover e.V.

Friedrich-
Spee-Haus

Auftakt 
Februar 2015 Gesundheitsregion Peine

Das Gesundheits-
bündnis ist Mitglied 
der Steuergruppe

Motorik von Kindern 
(Schuleingangsuntersuchung, Kinderarmut, 

Gutscheine)

Männergesundheit

02.09.2015 „Herzenssache Schlaganfall“
Information und Aufklärung rund um das Thema 

„Schlaganfall“
Bus,Bahbhostr

asse
Notfallflyer“ in versch. 

Sprachen

Sep 16 Gesundheitsmesse Forum

03.11.2016
Umgang mit traumatisierten Flüchtlingen für 

Schule und KiTas 
Gemeinde 
Eichendorff

Herbst 2017
Befragung der  pflegenden Angehörigen im 

LK Peine 
Fragebogen mit kostenlosem Rückumschlag

Auswertung und 
Maßnahmen ableiten

Okt 17
Partner bei dem „Peiner Pflegetisch-

Gründung“ 

14. Mai 18 15jähriges Bestehen!



2005: 

Ernährung & Bewegung







2011: 

Organspende







2009: 

DIE MÜNDIGE PATIENTIN / DER MÜNDIGE PATIENT:

DER BEWUSSTE UMGANG

MIT MEDIKAMENTEN

Referentin:

Frau Dr. Gabriele Seidel, 

Patientenuniversität MH Hannover



Handzettel
für  

Arzt/Ärztin







2007 & 2010: 

Gender Mainstreaming









Männergesundheit

THEMA:

VORSORGE UND  PRÄVENTION



2017 & 2018

Pflegende Angehörige



Schlüssel zum Erfolg? 



„ Es ist aus meiner Sicht ein sehr 

produktiver Arbeitskreis.

Die erfolgreiche Arbeit ist insbesondere auf 

die große Bereitschaft der einzelnen 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer, sich 

engagiert einzubringen, zurückzuführen.

Die Sitzungen sind immer sehr lebendig 

und konstruktiv.

Ich bedanke mich bei allen 

Akteuren/Akteurinnen für ihre engagierte 

und freiwillige Mitarbeit – die nicht 

selbstverständlich ist. “

H. Spoerl, 2005




