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Erst kam Corona, dann der Krieg Russlands gegen die Ukraine und mit ihm

zweistellige Inflationsraten in Deutschland. Beides wirkt gesellschaftlich wie eine

maximale Beschleunigung in der Auseinanderentwicklung von
Lebensverhaltnissen. Wahrend sich gerade die Lange der 100 grolsten
Superyachten den 100 Metern nahert, also etwa der Grolie eines FulSballfeldes,
nehmen Wohnungsnot, Ernahrungsarmut und eine massive Beeintrachtigung von
Lebenschancen auch in an sich reichen Landern massiv zu. Knapp ein Drittel der

Bevolkerung in Deutschland ist arm oder armutsgefahrdet.



25 armutsgefahrdet

1,3 Millionen Niedersachsen an der Armutsgrenze

Von den Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren galt in Niedersachsen dem
Statistikamt zufolge etwa ein Flinftel als armutsgefahrdet (21,0 Prozent), unter

den jungen Erwachsenen zwischen 18 bis unter 25 Jahren etwa ein Viertel

(24,8 Prozent). Auch die Armutsgefahrdung im Alter fiel 2021 mit 17,9 Prozent

uberdurchschnittlich hoch aus.
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Kinder- und Jugendarmut in Deutschland

ABBILDUNG 1 Armutsgefahrdungsquoten in Deutschland insgesamt und nach Altersgruppen
(gemessen am Bundesmedian), 2021*

Armutsgefahrdungsquoten
unter 18 bis 25bis 50 bis &5 lahre gesamit
18 lahre unter 25 Jahre unter 50 Jahre unter &5 Jahre und alter
Altersgruppe

*Die Daten stedl=n Erstergebnisse des Mikrozensus dar.

Cuelle: Statistische Amter des Bundes und der Lander [2022h), eigene Darstellung. Dat=ngrundlage Mikroz=nsus. | Bertelsmann Stittung
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Armutsquoten 2021 | = ber PARITATISCHE Armutsgefahrdungsquoten in Niedersachsen nach Alter und Geschlecht
nach Bundeslindern « (Regionalkonzept) 2021 in %

1.:
" Insgesamt
‘ Weiblich
: Mannlich

Betlin Im Alter von ... Jahren
20,1 %

-«

B unter169%

16,9 % bis unter 17,9 %
B 17,9 %bisunter18,9%
B 18,9 % und mehr a

1 | 1
Schleswig-Holstein

St
Bremem, §

28;2.%

unter 18
B Sachsen- { 18 bis unter 25
Y Anhalt Brandenburg ‘

?" 192% ™ 14,8% 25 bis unter 50

50 bis unter 65

Thuringen =

19 % : 65... und alter
: weiblich
mannlich

65 bis unter 80

weiblich
Saarland P Bayern
176 % Baden-Wiirttemberg .§ 12,8 % mannlich
] 4,] % .
80 und alter
weiblich
mannlich

© Der Paritatische Gesamtverband Datenquelle: Mikrozensus
Armutsbericht 2022, Aufl. 2 Grafik: Mapcanyon/Pixabay/Eigene Bearbeitung




Armutsgefahrdungsquoten in Niedersachsen nach Herkunft,
Qualifikationsniveau, Erwerbsstatus und Haushaltszusammenhang
(Regionalkonzept) 2021 in %

HERKUNFT

Ohne Migrationshintergrund

Mit Migrationshintergrund

Ohne deutsche Staatsangehorigkeit

Mit deutscher Staatsangehodrigkeit
QUALIFIKATIONSNIVEAU (Personen 25 Jahre und alter)
Hoch (ISCED 5 und hoher) 7Z.2|
Niedrig (ISCED O bis 2) - - 30,6
ERWERBSSTATUS
Rentner/-innen und Pensiondre/Pensionarinnen 18,4
Erwerbslose ged
Erwerbstatige =)
HAUSHALTSZUSAMMENHANG

Zwei Erwachsene und ein Kind

Zwei Erwachsene und zwei Kinder
Zwei Erwachsene und drei oder mehr Kinder
Ein(e) Erwachsene(r) mit Kind(ern)

Einpersonenhaushalt

30 40 50
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Wie wird Armut gemessen /definiert?
Es gibt zwel in der Wissenschaft anerkannte Armutsdefinitionen:

Relative Einkommensarmutsgefahrdung:
Kinder und Jugendliche gelten als armutsgefahrdet, wenn sie in Haushalten leben, deren Einkommen

weniger als 60 Prozent des mittleren Einkommens (Median des Haushaltsnettodquivalenzeinkommens)

aller Haushalte betragt.

Sozialstaatlich definierte Armutsgrenze:
Kinder gelten als arm, wenn sie in einem Haushalt leben, der Leistungen nach dem Sozialgesetzbuch

Zweites Buch — Grundsicherung fir Arbeitsuchende (bis 2022 SGB |I/ Hartz IV — ab 2023 Burgergeld)

erhalt.
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Als armutsgefdahrdet gilt, wer liber weniger als 60 Prozent des mittleren Netto-Haushaltseinkommens pro

Monat verfugt. 2021 lagen in Deutschland rund 13,1 Millionen Menschen unter dieser Schwelle, was 16,1

Prozent der Bevolkerung entspricht. Dieser Anteil wird Armutsgefahrdungsquote genannt.

Das Aquivalenzeinkommen ist ein Wert, der sich aus dem Gesamteinkommen eines Haushalts und der Anzahl
und dem Alter der von diesem Einkommen lebenden Personen ergibt. Das Aquivalenzeinkommen wird vor

allem fir die Berechnung von Einkommensverteilung, Einkommensungleichheit und Armut verwendet.

1,0 fur das erste erwachsene Haushaltsmitglied, 0,5 fliir das zweite erwachsene Haushaltsmitglied und jedes

weitere Haushaltsmitglied im Alter von 14 Jahren und darlber, 0,3 fiir jedes Kind unter 14 Jahren.

Im Jahr 2021 betrug das durchschnittliche Nettoeinkommen eines privaten Haushalts in Deutschland rund

3.813 Euro im Monat.



Leben unter der Armutsschwelle

Alleinerziehende
Kinderreiche Familien
2 Erwachsene und 1 Kind
2 Erwachsene ohne Kind

Mit Migrationshintergrund

ohne Migrationshintergrund

41,1%
29,5%
9,6%

10,9%
29,9%
12,7%



Pressemitteilung Nr. NO66 vom 16. November 2022

38,5 % der Studierenden waren finanziell nicht in der Lage, unerwartete groflere Ausgaben zu bestreiten

Wohnkosten: Ein Viertel der Studierenden insgesamt und mehr als die Hélfte derjenigen, die allein oder

in Studierenden-WGs lebten, galt 2021 als lGiberbelastet

Studierende fordern mehr staatliche Hilfen

Asta-Sprecher: Viele Studenten gelten als arm — Energiekostenhilfe ausgezahlt PAZ: 20.04.2023
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Eine bezahibare Wohnung ist r aiters Menschen Immer seftener 2u finden. FOTC: THOMAS MO/T0A

2.2 Millionen Unterkiinfte
fiir alte Menschen fehlen

Der Generation der Babyboomer droht Altersarmut durch hohe Mieten und
Pflegekosten - Auch Obdachlosigkeit wird wohl ein wachsendes Problem

Von Johanna Apel auf stantliche Unterstiitzung ange-
TS S wiesen sein, um Gberhaupt ein Dach
lie

Deutschland
rast gerade mit
100 Sachen
o = in die ,graue
rungen, die fiir . ol
oder Rolltor geeignet  zielle Wohnungsnot". Woha
ind - 2,2 Millionen i d far 2
len also. Instituts  schon  jetzt  zwischen Matthias Ganther, 700000 Wohnungen. Bundesbau-
eines der Ergebnisse der 1600 Euro (Sachsen-Anhalt) und Pestel-Institut ministerin Klara Geywitz (SPD) hat
am Montag vorgestellten Studie fast 2600 Euro (Nordrhein-Westia- das Ziel ausgegeben, jahrlich
-Wohnen im Alter”, die vom Pestel-  len). Mehr als die Halfte der Senio- 400000 newe Wohnungenzu bauen,
Institut im Auftrag des Bund habe allerdings weni-  gramm_der ichen KiW-Bank inzwi inri
bands Deutscher g im M gebe. AuBlerdem briuchie es Far-  dass dieses Ziel frihestens 2024 er-
. Verfiigung. Dami fiir die Aufieilung  reichbar sei
g St kén-  von Ein- und ilienha Caren Lay, die wohnungspoliti-
- nen, bri .Es geht darum, ise in  sche der Li ?
te Wohnungen. Doch cin Alters  einem klassischen Einfamilienhat
wohnprogramm far die geburten-  zwei
tere Menschen. Dy rast tark & i nicht in Si i i
gerade mit 100 Sachenin die graue  Gnther bemangelte ctwa, dass  recht.” Die Bundesregierung hat
a5 t haitatdet =

es kein Férderpro-  dasFéederprogramm . Junges Woh-

g nach g sozialen ungsbau.
Auch der Mieterbund sicht die
i UnterdenaktuellenBe- gibtesencrmenNach-  schaffen, beauche es Bundesregierung in der Pilicht
alters-  dingungenselesnicht  holbedarr”, batonte Ge-  deshalbsowohiimBe-  ,Der Mangel an bezahlbaren und
,  moglich, daschico. standalsauchimNeu-  altersgerechten  Wohnungen in
Wohnraum zuschaffen  und h- i
oder )

v baue ki iche e
aut gam und veriassiche Firde-  terbund-Prasident Lukas Sieben-

ten, dass zwei Drittel der Senioren- sagte  Markt stark rung. Wirhoffen,dass  kotten dem RedaktionsNetzwerk
haushalte, die in einer Mietwoh- Axel Gedaschio, Prask L wenn  das 3kt {RND). . Di

nung leben, sich bei steigenden  dent des Bundesver- e Babyboomergene-  unserer Forderung nach  zwa die Forderung Fir den sozialen
Wohnkosten _immer mehr _ein- her Woh- hoherer Forderung und berriercarmen Wohnungsbau
schrinken mssten, weil die Rente  nUngs-und immobilien-  wird dies zu elnem durch denBund mit ver-  auf insgesamt 14,5 Milliarden Euro
fir den bisherigen L dv) Probiem*  biligtenKreditenund bis 2026 erhaht, nitiq sind aber In-

(G
nicht reiche. .In Zukunft werden demRND. Geradebeim  Um menr altengerach- mit Orekten ZuschOssen  vestitionen von bis zu 50 Milliarden
deutlich mehr Menschen als heute  atersgerechtenUmbau  ten Wohnraum zu Gehor verschafrt™ Euro”, sagte Sicbenkotten.
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Altersarmut hat ein Gesicht und das ist

weiblich

“Ursachen sind die ungleiche Teilhabe an der Erwerbstatigkeit und die

Unterschiede in den Erwerbsbiografien. Frauen Gibernehmen nach wie vor den
GroBteil der Betreuungs- und Familienaufgaben und sind 6fter in Teilzeit
beschaftigt als Manner. Am Ende eines Erwerbslebens steht immer haufiger
Altersarmut und je alter, desto weiblicher ist diese Form der Armut. In der
Altersgruppe Uber 80 betragt das Verhaltnis Frauen-Manner Armut 22,5 zu

15,2 Prozent. Altersarmut hat ein Gesicht und das ist weiblich."
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ngen der Corona-Pandemie
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 Die Pandemie hat bestehende soziale Ungleichheiten
sichtbar gemacht und weiterhin verscharft.

* Von Armut betroffene Kinder und Jugendliche haben
insbesondere in materieller, kultureller und gesundheitlicher
Hinsicht gelitten. Deren soziale Teilhabe war bereits vor der

Pandemie stark eingeschrankt.




Materielle Lage
Die Bewaltigung der Krise wurde durch folgende Faktoren erschwert:
* beengte Wohnraume, schlechte digitale Ausstattung, eingeschrankte Mobilitat der

armutsbetroffenen Familien.

Soziale Lage

Soziale Teilhabe von armutsbetroffenen Kindern und Jugendlichen war bereits vor der
Pandemie sehr eingeschrankt:
* seltener Vereinsmitgliedschaften, keine (teuren) Hobbies, seltener Urlaube/Reisen und

weniger Freunde.



Kulturelle Lage

Bildungschancen von armutsbetroffenen Kindern und Jugendlichen waren bereits vor der
Pandemie eingeschrankt:
 Sprachdefizite beim Kita-Schule Ubergang, wenig Unterstiitzung zuhause bei Hausaufgaben,

verzogerter Ubergang in die berufliche Bildung.

Gesundheitliche Lage

Gesundheitszustand von armutsbetroffenen Kindern und Jugendlichen war bereits vor
der Pandemie auffallig:

« Zahngesundheit, Konsum von Obst und Gemdise, psychische Belastungen
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Veranderung des Verbraucherpreisindex in Niedersachsen im Jahresdurchschnitt 2022
gegenuber dem Vorjahr nach Abteilungen in Prozent (2020=100)

Nahrungsmittel und alkoholfreie Getranke +12.3
Verkehr +11.8

Wohnung, Wasser, Strom, Gas u. a. Brennstoffe

Mobel, Leuchten, Gerate u. a. Haushaltszubehor

VVerbraucherpreisindex insgesamt

Gaststatten- und Beherbergungsdienstleistungen

Freizeit, Unterhaltung und Kultur

Alkoholische Getranke und Tabakwaren

Andere Waren und Dienstleistungen

Bildungswesen

Bekleidung und Schuhe

Gesundheit

Post und Telekommunikation




Wirksame Armutspravention flir Kinder — JETZT!

Armutssensibilitat als kommunale Aufgabe verstehen und durch konkrete MaRnahmen fordern

e Es braucht ein ganzheitliches Konzept, um Armutssensibilitat unterschiedlichen Ebenen —von den
Entscheidungstrager*innen (z. B. Fort-und Weiterqualifizierung) bis zur breiten Bevolkerung
(Aufklarungskampagnen) zu foérdern und

e als eine ressortibergreifende kommunale Gesamtstrategie gegen Kinder-, Jugend-und

Familienarmut mit konkreten finanziellen Ressourcen zu verankern.

Offentliche Verantwortung (nicht nur) der Kinder-/Jugendhilfe
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Was braucht es?

es braucht eine systematische und strukturell verankerte Armutspravention, die Bedarfe und Bediirfnisse

armer Familien in den Mittelpunkt kommunalen Handelns riickt.

1. wirksame Armutspravention fiir Kinder/Jugendliche und ihre Familien rickt in den Vordergrund
und echte Teilhabechancen und ein Aufwachsen in Wohlergehen fur alle Kinder wird ermaoglicht

2. den flachendeckenden Auf- und Ausbau von Praventionsketten zur kommunalen Armutspravention
personell, fachlich und finanziell dauerhaft

3. den kommunal verankerten Auf- und Ausbau von Familienzentren als zentralen Baustein

integrierter kommunaler Strategien zur Armutspravention (Praventionsketten) langfristig finanziell

fordern und fachlich begleiteten
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